Allegato 2- SARSCOV 2INDICAZIONI PER PULIZIA, IGIENIZZAZIONE, DISINFEZIONE, SANIFIGAZIONE

Consiste nella rimozione di polvere, residui, sporcizia dalle superfici, € realizzati
PULIZIA detergenticomunie mezzi meccanici e rimuove aecparte di cotaminanti patogeni
(Reg. CE 648/2004)

Consiste nella pulizia a fondo con sostanze in grado di rimuovere o ridurre gli g

patogeni su oggetti e superfici. Le sostanze igienizzanti (es. ipoclorito di so(
ovverocandegginévariching sao attive nei confronti degli agenti patogema

normalmente non sono considerate disinfettanti in quanto non autorizzati dal

IGIENIZZAZIONE Ministero della Salute ome presidi medico chirurgiciConcircolaren. 5543del 22

febbraio 2020l Ministero della Salute racamandal'uso di ipoclorito di sodio O, 19

come decontaminante da SAR®W2 dopo pulizia. Per le superfici che posson
essere danneggiatga ipoclorito di sodiatilizzare etanolo al 70% dopapulizia

con un detergente neutr¢cit.). PMC reg. UE 528/2012.

90 Af LINPOSRAYSyYyi(2 OKS O2BMCiEbdiiTadellal) |

riduce la presenza di agenti patogeni, distruggendone o inattivandone in una qu

rilevante ma non assoluta (si parlerebbe in tal caso di sterilmzag Praticare la

DISINFEZIONE disinfezione mediante un disigitante efficace contro i virus.prodotti con attivita

virucida normati dalla ISO EN 14476 sono autorizzati dai mercati nazionali e pos

essere utilzzati seguendo la scheda tecnica e la schedautiegizapresenti sul
prodotto.

Riguarda il complesso di procedimenti e operazioni atti a distruggere piccoli anim
particolare artropodi, sia perchparassiti, vettori o riserve di agenti infettivi sia peéc
molesti e specie vegefaton desiderate. La disinfestazionegmssere integrale se
rivolta a tutte le specie infestanti ovvero mirata se rivolthsingola specie.

DISINFESTAZIONE

Processo fisico o chimico che porta alla distruzione mirata di ogni forma microl

STERILIZZAZIONE ) . . . .
vivente, sidn forma vegetativa che in forma di spore.

Riguarda il complesso di procedimenti e operazioni di disinfestazione atti a
DERATTIZZAZIONE determinare o la distruzione completa oppure la riduzione del numero della
popolazione dei ratti o dei topi al di sotth una certa soglia

Con i termineé€ sanificazione si intendef riiekvento globalmente necessario per
rendere sano un ambiente, che comprende le fasi di pulgienizzazione e/o
disinfezionee di miglioramento delle condami ambientali (microclima: temperatura,
f QdzYARAGL $NelgsSoddlBARSHh 2 2y SO@F GGAGAGLE R
ipoclorito di sodio o alcool equivale a quella di disinfeziane sanificazione pud
essere necessaria pdecontaminarenteri ambienti e richiedequindi attrezzature
specifiche per la diffusione dei principi attivi e competenze professionali, oppure ¢
o superfici circoscrittedove gli interventi sono alla portata anche di soggetti non
specializzatiLa sanificazione interviem@ucendo o abbattendo i microrganismi

LI §23SyA ySttQAYYSRAILG2XY YI fI1 &dzZ S
interventi di pulizia e igienizzazione frequenti, anche se piu circoscritti alle superfi
frequente contatto.

Perla sanificazbne periodica dei locali e spazi comuni o puntuale delle aree
specifiche esposte ai casi di COMIBD sideveattuare quanto segue:

1 DIENIYGANB dzy o6dz2y NROIYoA2 RSEfQl
aprendo le finestre e i balconi per circarhpe successivamenirilire
accuratamente con un detergente neutro.

1 Eseguire la disinfezione delle superfici che si sporcano con secrezioni
respiratorie o altri fluidi corporei della persona o delle persone malate o
sospette, ad esempio toilette, lavandie vasche da bagno con una soluzion
disinfettante per uso domestico ipoclorito di sodio (cioe equivalente a 100
ppm) contenente lo 0,1% di cloro attivo.

1 Risciacquare con acqua pulita dopo 10 minuti di contatto con il cloro.

1 vdzc yR2 f Qdza 2di sBdindn @ adai® @$. RIBBNQa, 2
apparecchiature di controllo a distanza, maniglie delle porte, pulsanti
RStf QlaOSyaz2NBaetifkc®fdmw. dzi At AT T | NB

SANIFICAZIONE



https://www.puntosicuro.it/sicurezza-sul-lavoro-C-1/tipologie-di-rischio-C-5/rischi-da-agenti-biologici-C-52/protocollo-anti-contagio-sanificazione-riunioni-smart-working-AR-19951/

Quando possibile, usare solo materiali di pulizia monouso.
Se necessario, disinfettare adegamente gli attrezzi per la pulizia non poro
con una soluzione di ipoclorito di sodio allo 0,5% di cloro attivo o secondog
AalGNYzZl A2yA RSt LINRPRdziG2NB LINARYI H
1 Per superfici porose come moquette e tappeti, rimuoversporcovisibile
pulire con detergenti e disinfettanti appropriati secon@oistruzioni del
produttore.
9 Raccogliere la biancheria sporca in contenitori chiusi (sacchi o sacconi in
OF NNBfftAO YIYyALREIYR2fF S &a0dz22iSYy
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cui il servizio di lavanderia sia fornito da una impresa esterna, sostituire g
biancheria da lgo e da bagno utilizzata con biancheria sanificata da impre
qualificata (es. dotata di certificazione UNI EA065:2016 Tessili trattati in
lavanderig. NSt OF a2 ftF GStSNRARF &aial 1 @I
i tessuti (es. biancheriaadetto, tende, ecc.) con un ciclo ad acqua calda (6
2 LIAG LISNIFEYSYy2 on YAydziao S 02y
bucato. Se non é possibile utilizzare un ciclo ad acqua calda a causa dellg
caratteristiche dei tessuti, € necessario aggiungeoalotti chimici specifici
per il lavaggio (es. candeggina o prodotti per il bucato contenenti ipoclorit
a2RA2 2 LINRPR2GGA RA RSO2y 0l YAYLITA
tessuti).
Non appoggiare le lenzuola e la biancheria al corpo.
Gli aricoli monouso (asciwmnani di carta, guanti, mascherin@zzoletti)
devono essere messi in un contenitore con coperchio etgtiredcondo le
procedure individuate le norme nazionali per la gestione dei rifiuti
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BONIFICA

Procedura di pulizia e disinfemne mirata a privare un ambiente,
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(contaminazione incrociata).

DECONTAMINAZION

Sanificazione bonifica

DECADIMENTO
NATURALE DEL VIR

In alternativa ai trattamenti sopra definiti si evidenzia la possibilita di isolare
fQFrYOASY(GdS 233SGdG2 2 FGGNBT T poli dzNI LI
massimo di decadimento del Virus previsto daleBELLA

BUONE PRATICHE
GENERALI

In considerazione della potenziale capacita del virus AR di sopravvivere sulle
superfici, € buona norma procedere frequentemente e accuratamente alla deters
(pulizia) e disinfezione delle superfici ambientali che devono essere tanto piu acc
e regolari in particolar modo per quelle superfici con le quali si viene piu
frequentemente a contatto (es. maniglie, superfici di lavoro, cellulare, tablet, PC,
sanitri e rubinetti).
U Pulire regolarmente, giornalmente e puntualmente al bisogno.
U Igienizzare giornalmente, puntualmente negli usi comaincélare n. 5443 del
22 febbraio 202Mlinistero della Salute
U Disinfettare con Presidi Medico Chirurgici (PCM) e digeedi Tabella 1 e 2)
guando necessario. | principi attivi maggiormente utilizzati nei prodotti
disinfettanti autorizzati a livello nazionale (Presidi Medico Chirurgici; PMC
Europeo (biocidi), come riportato nel Rapporto N. 19/2Q20
bStf Ql lengeiztaiCSVHS: Yra i presidi medicohirurgici e biocidi individuati
RI f & D NHzLILIBiodkk- Réppodod SEECOWIM nf 19/2020si annoverano
f QS { IsglidtaghBonio quaternario (es. cloruro di didecil dimetil ammem®AC,
clorurodid OKAtf RAYSGAftOSYT AflIYY2YyA2T | 5.
ipoclorito e altri principi attivi.
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Raccomandazioni

Sanificazione periodica e in caso conclamato S&B&circolare n. 5443 del
22 febbraio 202Ministero della Salute
Eseguire le wlizie, igienizzazione, disinfezione con guanti e mascherine
chirurgiche o in caso di sospetto CO\EDa seconda del prodotto utilizzato
comedescritto nellascheda di sicurez4aircolare n. 5443 del 22 febbraio
2020Ministero della Salute
[ QA 3 AlSmyabi deReSebsere eseguita ogni vadtama edopo aver rimosso
guanti o mascherina
| materiali di scarto prodotti durante la pulizia devono essere collocati in u
sacchetto separato e ben chiuso, che puo essere smaltitdacepazzatura
indifferenziag;
Il personale che ha effettuato le procedumdi sanificazione in locali dove
abbia soggiornato un sospetto caso COMI®non va considerato come
CONTATTSTRETTEalvo in caso di mancata osservanza delle misure di
protezione o di esposizione accidentale
Leggere attentamente le etichette dei prodotti utilizzati;
Evitare di creare schize spruzzi durante la pulizia;
I NASIIAFNB S aidlyl Skl YoASYyidA aal
pulizia, soprattutto se si utilizzano intensamepi@dotti
disgnfettanti/detergenti potenzialmente tossici (controllare i simboli di
pericolo sulle etichette)successivamente uscire dal localawsmentae
temporaneamente i tassi di ventilazione dei sistelinientilazione meccanica
controllatao aprendo le finestre le porte finestre
Utilizzare panni, diversi per ciascun tipo di oggetto/superficie, in microfibra
inumiditi con acqua e sapone
Utilizzare dsinfettanti quali quelli a base di alolbbalmeno al 70% in
alternativaipoclorito di sodio diluita@llo 0,5% pr i servizi igienici elaltre
superfici(es.candeggina e alb 0,1% per tuttde altre superfic{vedi tabella
conversione)tenendo in considerazione il tipo di materialial quale si
interviene
Assicurarsi che tutti i prodotti di pulizia siano teinuori dalla portata dei
bambini, dei ragazz degli animali da compagnia;
Conservare tutti i prodotti in un luogo sity
Non si deve utilizzare aria compressa e/o acqua sotto pressione, o altrim
che possono produrre spruzzi o possono aerosakzaeteriale
potenzialmente infettivo/ S  Q I, fatlale@azidnger particolari
trattamenti che possano essere attuati in ambiente protetto ad esempio
sanificazione codisinfettanti in soluzione acquoserosolizzatR I £ f QS 2
£ £ QA Yy G Sithidsldei R& ZFihbientigarantendone la sigillatura in
modo da evitarel contatto con le persorne
In caso di pulizia e disinfezione di locali utilizzati da casi sintomatici o
conclamati COVHD9 ron utilizzare aspirapolvere per la pulizia dei pavimen
per il rischio di generazione di aerosol;
Presenza di casi sospetti di persone conC@MiD I £ £ QA Yy (i S NI/ 4
ySOSaalNA2 LINRPOSRSNB Fffl aryAaFad
opportuno ricordare che i coronavirus, quali il virusl@@8ARS, e quello della
MERS e lo stesso SARB/2, possono persistere su superfici inanimate fing
9 giorni in dipendenza dla matrice/materiale, della concentrazione, della
GSYLISNI GdzNI S RSt QdzYARAGLE | yOKS
vitale. Il personale dedicato alla pulizenbientale degli spazi pubblici
frequentati da una persona sospetta o confermata CGM@eve indossare i
dispositivi medici e i DPI:

1. mascherina chirurgica meglio FFR2

2. grembiule in plastica uniforme e monouso;

3. guanti;




4. occhiali di protezione (se presente rischio di schizzi di mater
organico o sostanze chimiche);
5. stivali o scarpe da lavoro chiuse.

9 Peridispositivi elettronici come tablet, touch screen, tastiere, telecomand
seguire le istruzioni del produite per tutti i prodotti di pulizia e disinfezione
Se non sono disponibitA & G NXzl A2y A RSt LINR Rdzi {
salviette preimpregnate o panni imbevuti di prodotti a base di alcol etilico {
70% per disinfettare. Asciugare accuratamentsuperfici per evitare il
NAaGlF3Iy2 RA fAljdzA RA® [ 2y adfiabilNderNds
dispositivi.

9 Siraccomanda di non spruzzare in maniera diretta i disinfettanti sopra gli
eventuali spandimenti di materiale biologico, al fineditare la formazione di
aerosol.

1 La pulizia di servizi igienici, lavandini del bagno cosi come tutte le superfig
accessibili di paret finestre devono essere eseguien cura.

1 Le apparecchiature di laboratorio utilizzate devono essere sanificate in
accordo con quanto prescritto dalla ditta produttrice o in accordo ai protoc
indza 2 +fft QAYGSNYy2 RSA 102N (G2NRO®

1 Procedere dalle aree piu pulite verso quelle piti contaminatist £ QI £
il basso e tenendo per ultimo il pavimento.

GESTIONE RIFIUT

Nelle operazioni di pulizia, igienizzazione e disinfezione effettuate in ambienti
lavorativi (ambienti non sanitari) ove non abbiano soggiornato soggetti
sospetti 0 conclamatCOVIBL9 e finalizzate quindi alla prevenzione della
RATTdza A 2 y S CR/EBLIS i fiitypRodotti fLalyad esempio stracci,
panni spugna, carta, guanti monouso, mascherine ecc., dovranno essere
conferiti preferibilmente nella raccolta iflit SNBy T A+ G O02YS &)
y2y RAFFSNBYIT AFGA 602RA0OS /9w Hndnod
Le raccorandazioni comportamentali a scopo precauzionale per la gestione

di tali rifiuti prevedono:

1 Utilizzare2 sacchi diidoneo spessodgy 2 RSY (G NB f QI f { NJ

1 EBvitare di comprimere il sacco durante il confezionamento per fare
dzZa OANB f QF NAR T

1 Chiudere adeguatamentesacchi;

9 Utilizzare DPI monouso per il confezionamento dei rifiuti e la
movimentazione dei sacchi;

1 Lavarsi accuratamente le mani al termine delle operazioni di pulizia e
confezionamento rifiuti, anche se tali operazioni sono state eseguite
con guanti.

VEDLINEE GUIDA ADOTTATE DA AZIENDA RACCOLTA E SMALTIMENT(

TRATTAMENTO
OZONO
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campo alimentare, per i servigienicasanitari di superfiog acque potabili.

Non esistono informazt Yy A & LISOA TAOKS adzZ t QDPFFAO!I
O2yGNR ada2y2 RAALIRYAOAfTA RAGSNEA &idzR
(Norovirus)in ambienti sanitarienoff Qdzi At AT T2 RA ljdzSai?2
RAAAYTFST A2y S A YL Atekzatird€xdredate i mhnRaleRA &
RQ dza2 S RA YlydziSyi A2yS S RAerl RS3dz
approfondimenti il DL.vo 155/201ftssa valori limite e obiettivi di qualita
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CLORO ATTIVO

Il cloro attivo normalmentaon e considerato disinfettante in quanto non

puod essereautorizzato dal Ministero della Salute come presidio medico
chirurgico(DPR n. 392/98). Sebbene la valutazione non sia stata completata,
sono gia disponibili indicazioninmerito & éffleaciacontro il SAREQV 2
impatto ambientale e effetti per la salute umana.
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FGGNBTTFGdZNE O2NNBRFGS RA YlydztS RQ
formazione e di specifici DPI.
Lf LISNRPAaAR2 RQARNRISY2 § dzyy LINAYyOA L
PEROSSIDO DI | BPR per i disinfettantConsiderata la classificazione del principio attivo,
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vaporizzato/aerosolizzato é ristretto ai soli operatori professionali.

Tabella per preparare diluizioni per igienizzaziddecontaminazioneambienti:

Se sulla confezione

della candeggina € indicata la presenza di cloro al 5%

Comearrivare
alla diluizione
dello 0,5% in
cloro attivo

Recipiente da 1 litro:
100 ml di prodotto in
900 millilitri di acqua
(100 ml corrispondono a
circa mezzo bicchiere di
acqua)

Recipiente da 5 litri:
0,5 litri di prodotto in
4.5 litri di acqua

Recipienteda 10 litri:
1 litro di prodotto in
9 litri di acqua

Come arrivare
alla diluizione
dello 0,1% di
cloro attivo

Recipiente da 1 litro:
20 ml di prodotto in 980
millilitri di acqua

Recipiente da 5
litri:

100 ml di prodotto
in 4,9 litri di acqua

Recipienteda 10
litri:

200 ml di prodotto
in 9,8 litri di acqua

Se sulla confezione

della candeggina € indicata la presenza di cloro al 3%

Come arrivare
alla diluizione
dello 0,5% in
cloro attivo

Recipiente da 1 litro: Recipiente da 5 Recipiente da 10

167 ml di prodotto litri: litri:

in 833 millilitri di 0,83 litri di 1,67 litri di

acqua prodotto in 4,17 prodotto in 8,33
litri di acqua litri di acqua

Come arrivare
alla diluizione
dello 0,1% di
cloro attivo

Recipiente da 1 litro:
33 ml di prodotto in
967 milliltri di acqua

Recipiente da 5
litri:

167 ml di prodotto
in 4,833 litri di
acqua

Recipiente da 10
litri:

330 ml di prodotto
in 9,67 litri di
acqua

Note: predisponiamo i calcoli per recipiente da un litro, poi € agevole ottenere altri risultati per eveaittial

contenitori mancanti: basta moltiplicare i dati per ottenere i valori negli altri recipienti. Ad esempio, se si vuole

aggiungere un recipiente da 5 litri, basta moltiplicare per 5 tutti i valori del contenitore da un litro.

La candeggina in commapqoresenta in etichetta la percentuale di cloro attivo (normalmente 3% o 5%).

Se la candeggina € al 5%, in un litro ci sono 50 ml di cloro. Se la candeggina € al 3%, in un litro ci sono 30 ml di

cloro.

Se voglio arrivare alla diluizione dello 0,5% ing;lor 1 litro di prodotto voglio 5 ml di cloro, e quindi 995 ml di

acqua.

Quanta candeggina mi serve per fare questo se la candeggina € al 5%?

Imposto una proporzione: 1 litro di candeggina al 5% sta a 50 ml di cloro contenuti come quantita necessaria

staa 5 mIX=1 litro*5/50 = 100



Tabella 1

Esempi di principio attivo (p.a.) in prodotti disinfettanti autorizzati in Italia negli ultimi due anni (PMC)
(Raccomandazioni ad interim sui disinfettanti nell’attuale emergenza COVID-19:

presidi medico chirurgici e biocidi Gruppo di lavoro ISS Biocidi COVID-19 Rapporto ISS COVID-19
o n. 19/2020)

Prodotti contenenti un principio attivo Tempo di azione
5' batteriflievifi
0,
62,50% 15' funghi PT2
5' batteriflievifi
0,
59,20% 15' funghi PT2
20" batterilieviti/virus
89,00% 90" disinfezione delle mani  PT1
del chirurgo
Etando o :
2' disinfezione delle mani
0,
(n. CAS 64-17-5) 89,00% del chirurgo PT1
3 mL x 2' virucida
el 3mLx 30" batteri e lieviti ||
3 mL x 90" virucida
it 3mLx 30" batteri e lieviti ||
74,00% 30" virus PT1
73,60% 90" virus PT1
6,93% 30" virus PT1
Cloruro di didecildimetilammonio 1,80% 5' batteriflieviti PT1
(n. CAS 7173-51-5) 5 batteri
L 15! lievit H
5' batteri
9,00% 15' lieviti PT2
15' funghi
ioderiten sodie 7,00% 15" batterifvirus/funghi PT2
5,60% 15' batteriflieviti PT2
GRS Faat-0 o) 520% 5 batterillievil PT2
5' batteri
0,
<L 15' funghi N
0,12% 15' virus PT2
25,20% 3-4 ore batteriflievitiffunghi  PT2
Perossido di idrogeno Lo 2 Laith P
g 150% 30" virus PT2
G e nad) 5' batteriflieviti/funghi
1,50% : g PT2
30' spore

Prodotti contenenti due principi attivi Tempo d'azione

;_ri;)ﬁgfjdoo(?h Cé:;;fgfg)* 51,97%+17,33% 5 batteriffunghifievit PT2
Il-rzg)(;?g?loloo(?ﬁ %AA8876172§38(§)+ 25% + 35% 30" batteri e lieviti PT2
1-Propando (n. CAS 71-23-8) + 5 o o

Propan-2-do (n. CAS 67-63-0) 49% + 19,5% 15' lieviti PT2
;,'rzg;pnaigf"d%(?ﬁ %537617'_2&;%)” 292%+693% 30" batteri e it PT1
EtS;‘é"p‘; i’ é:(ﬁsgzg ;15)2;8) 65%+10% 30" batteri elieviti PT1
Benzil-C12-18-alchildimetil cloruro (n. CAS 68391-01-5) + . o o

Didecildimetil ammonio cloruro (n. CAS 68424-95.3)  018%*0.27%  Svirus P
Alchildimetil benzil ammonio cloruro {n. CAS 68391-01-5) + 5 batteri

Acido lattico (n. CAS 50-21-5) 245%+ 8% 15' funghi PT2

PT1: “prodotti applicati sulla pelle o il cuoio capelluto, o a contatto con essi, allo scopo principale di disinfettare la pelle o if cuoio
capelluto’.
PT2: “prodotti disinfettanti non destinati allapplicazione diretta sulfuomo o sugli animaf’.



Tabella 2. Principi attivi per la disinfezione delle superfici suggeriti da Organismi nazionali e
internazionali e derivanti dai PMC attualmentautorizzati

Superficie Detergente

Superfici in pietra, metadlio Detergente neutro e disinfettante virsmitia ipoclorito 0,1 % o etanolc
in vetro escluso il legno (alcol etilico) al 70% o altra concentrazione, purché sia specificato

Superfici in legno Detergente neutro e disinfettante virucidai(aons) a base di etanolo
(70%) o ammoni quaternari (es. cloruro di benzalconio; DDAC)

Servizi Pulizia con detergente e disinfezione con disinfettante a base di sa
almeno allo 0.1% sodio ipoclorito

Tessili (es. cotone, lino) Lavaggioan acqua calda (768@C) e normale detersivo per bircato;
alternativdavaggio a bassa temperatura con candeggina o altri pro¢
disinfettanti per il bucato

Non si esclude che prodattirizzatcon concentrazioni inferiori di etanolo sianquepgfiicaci
contro i virus in considerazione di fattori quali tempi di contatto e organismo bersaglio. Sono inoltre
disponibiidefficagbrodottiisinfettantiersuperficgemprautorizzatialMinisterdella&Saluteabase di
altri principi a&iti come miscele di sali di ammonio quaternario (es. cloruro di didecil dimetil ammonio,
cloruro di al chi |l di metil benzil ammoni o) 0 per oss:
antivirale/virucida.

Tabella 3 Modalita di sanificazione in ambenti di rilevante valore storico

Superficie Modalita

Superfici in pietra o arredi lic Nebulizzare (spruzzare) su carta assorbente una soluzione di dis
base déetanoloal 70%, o altra concentrazione purché sia specificai

Ecomunge sconsigliata | dapplica
|l acche, resine) che sono susc

Superfici metalliche o in vetr Disinfettante a basetdinoloal 70%
Si raccomanda di utilizzara oawhouso o panni puliti e disinfettati con sodio ipoclorito.

Nota Ladisinfeziorialuoghconopereilevanperil patrimoniartisticalovrebbesserasempre effettuata senza ricorrere
all éutilizzo di p r o d o ib)tiopp@osdidansi, ehe gdssorm lcanigare daqng anche gravio <
specifiche superfici (marmi, superfici metalliche in genere, legno decorato, ecc.), provocando alterazioni cror
decoesioni.



Tabella 4

Superfici Particelle virali infenti Particelle virali infettanti
rilevate fino a non rilevate dopo

carta da stampa e carta vel| 30 minuti 3 ore

tessuto 1 giorno 2 giorni

legno 1 giorno 2 giorni

banconote 2 giorni 4 giorni

vetro 2 giorni 4 giorni

plastica 4 giorni 7 giorni

accaio inox 4 giorni 7 giorni

mascherine chirurgiche strg N N

. 4 giorni 7 giorni

interno

mascherine chirurgiche strg 7 diorni non determinato

esterno 9
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5 La sanificazione rappresenta un “"complesso di procedimenti e di operazioni” di pulizia
e/o di disinfezione e comprende il mantenimento della buona qualita dell'aria anche
con il ricambio d'aria in tutti gli ambienti.

6 La “pulizia” & “il processo mediante il quale un deposito indesiderato viene staccato
da un substrato o dall'interno di un sostrato e portato in soluzione o dispersione".

Per la pulizia si utilizzano prodotti detergenti (igienizzanti) per ambiente che rimuovono
lo sporco mediante azione meccanica o fisica.

ma disinfezione & un trattamento per abbattere la carica microbica di ambienti, superfici, materiali.

‘5 Per la disinfezione si utilizzano prodotti disinfettanti (biocidi o presidi medico-chirurgici)
autorizzati dal Ministero della Salute. I prodotti che vantano un‘azione "disinfettante” devono
obbligatoriamente riportare in etichetta il numero di registrazione/autorizzazione.

mrodoﬁi senza l'indicazione dell'autorizzazione del Ministero della Salute che riportano in etichetta diciture
o indicazioni sull'attivita contro ad es. germi e batteri, non sono prodotti con proprieta disinfettante dimostrata, bensi sono
semplici detergenti per I'ambiente (igienizzanti).

& prodotti per uso esclusivamente professionale, sono utilizzabili a livello industriale e professionale con appositi dispositivi
di protezione individuale (DPI - filtranti facciali, guanti etc). La popolazione generale pué utilizzare solo prodotti che non
specifichino in etichetta "Uso Professionale”.

6'(-}“ operatori professionali (es. operatore professionale dell'impresa di sanificazione, esercizi commerciali al dettaglio,
attivita inerenti servizi alla persona) devono avere a disposizione la Scheda Dati di Sicurezza (SDS) nelle quali sono indicati i
DPI da utilizzare.

6 I trattamenti mediante apparecchiature che generano in situ sostanze chimiche attive, come I'ozono e il cloro, sono
sanitizzanti, e pertanto utilizzabili come sanitizzanti di ambienti, superfici e articoli, mentre il perossido di idrogeno vaporizzato
o aerosolizzato & un "“disinfettante” autorizzato.

6 Per la disinfezione di superfici dure sono disponibili prodotti disinfettanti a base di ipoclorito di sodio efficaci contro i virus
da utilizzare dopo pulizia con acqua e un detergente. Per superfici che potrebbero essere danneggiate dall'ipoclorito di sodio,
utilizzare prodotti a base di etanolo sempre dopo pulizia con acqua e uh detergente. Per le superfici in legno preferire
disinfettanti meno aggressivi a base di etanolo o ammoni quaternari (es. cloruro di benzalconio; DDAC). Sono disponibili ed
efficaci altri disinfettanti virucidi per superfici come ad esempio i prodotti a base di perossido di idrogeno (acqua ossigenata).

(5 Per i locali che devono essere sanificati, si consiglia di cambiare I'aria, pulire con un detergente e disinfettare le superfici ad
alta frequenza di contatto, quali maniglie, porte, sedie e braccioli, ripiani di tavoli, interruttori, corrimano, rubinetti, pulsanti
dell'ascensore, oggetti di varia natura, ecc.

Wma di utilizzare i prodotti leggere attentamente le istruzioni e verificare le Indicazioni di Pericolo e i Consigli di
Prudenza riportati in etichetta. Non miscelare i vari prodotti, in particolare quelli contenenti candeggina o ammoniaca con altri
prodotti. La sanificazione deve essere eseguita indossando adeguati DPI.

M biancheria da letto e da bagno, qualora non sia monouso, deve essere lavata, ove consentito dai tessuti, alla temperatura
pill elevata del ciclo di lavaggio con prodotti detergenti e additivi disinfettanti per il bucato.

@ Per i tessuti e I'abbigliamento prestare attenzione alla compatibilita con i diversi disinfettanti chimici o fisici. Un
trattamento fisico efficace, e nel contempo compatibile con i tessuti, & il "vapore secco".

Per maggiori approfondimenti

consulta il sito:
https://cnsc.iss.it

A cura di R. Draisci, S. Deodati, M. Ferrari, S. Guderzo
Unita Informazione e Comunicazione del Centro Nazionale Sostanze Chimiche, Prodotti Cosmetici e Protezione del Consumatore
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