
La storia del SOL

A livello nazionale SOL CGIL è nato per sostenere le persone nella ricerca attiva di lavoro

e formazione, per accrescere la tutela nelle varie tipologie contrattuali, per dare

consulenze ai giovani sulle opportunità di esperienze formative dopo o durante gli studi,

sia in Italia ad esempio con il piano nazionale di Garanzia Giovani, che all’estero con il

Servizio Volontario Europeo.

Gli sportelli SOL sono presenti capillarmente sull’intero territorio nazionale e collegati fra

loro da una rete telematica al fine di aggiornare e implementare le banche dati di ricerca

del lavoro.

Storicamente l’Orientamento professionale si basava sulle attività e strumenti di

supporto e per facilitare la fase decisionale di un soggetto, in modo consapevole e

responsabile, che si trova a fronteggiare una transizione professionale: scuola/scuola,

scuola/lavoro/, disoccupazione/lavoro, lavoro/lavoro.

Negli ultimi anni, l’orientamento si propone come “spazio” e metodo necessari per

assegnare alle persone un ruolo di decisionalità e consapevolezza rispetto alla propria

vita personale, professionale e lavorativa nel processo di orientamento.
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